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de Perdidas:

Pérdida Auditiva

La pérdida auditiva por la exposicion al ruido es algo comun Segun la revista U.S. News
entre los trabajadores de la industria agricola. La pérdida auditiva and World Report, mas de
es permanente e irreversible y empeora gradualmente. Los empleados un tercio de los 3 millones
estan expuestos a una cantidad de ruidos fuertes durante un dia de de agricultores de América
rutina. Por suerte, la pérdida auditiva se puede prevenir. tienen pérdida auditiva

causada por la exposicion
diaria a maquinaria y
ganado ruidosos. Como
las regulaciones federales
aplican unicamente a

las granjas mas grandes,
muchos pequenos
agricultores estan solos al

¢Como se Mide el Ruido?

Los niveles de ruido se miden en unidades de decibeles (dBA) y se
considera que niveles de sonidos registrados por encima de los 85
dBA son poco seguros. Cualquier ruido que deje a un empleado con
zumbidos en los oidos o con una reduccion temporal de la audicién
debera ser limitado.

» Alos 91 decibeles, sus oidos pueden tolerar hasta dos horas de reconocer la probabilidad
exposicion. de pérdida auditiva (EarQ,
» A 100 decibeles, puede ocurrir un dafio con 15 minutos de 2013)
exposicion. '

» A 112 puede ocurrir un dafio con solo un minuto de exposicién.

» A 140 decibeles, puede ocurrir un dafno inmediato a un nervio.

Como Proteger la Audicion:

» Re?jlizar un mantenimiento regular y cambiar las partes gastadas, para reducir los niveles de
ruido.

» Las cabinas cerradas en los tractores y otras maquinarias aislan a los empleados del ruido.
»  Utilizar proteccién auditiva, como orejeras de seguridad y tapones expandibles para los oidos.

»  Etiquetar las areas que sean zonas de altos niveles de ruido y tener facilmente disponible
proteccion auditiva

»  Evitar el uso de Airpods/auriculares en lugar de tapones para los oidos.
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La Clasificacion de Reduccion de Ruidos (NRR) indica el nivel de proteccién que las orejeras/los tapones
para los oidos proporcionan. Los empleadores deben proporcionarles a los empleados la mayor reduccion
nominal. Los empleadores deben limitar la cantidad de tiempo que los empleados estan expuestos a niveles
de ruido dafiinos.

Exposicion Maxima

La tabla a continuacion muestra sonidos comunes en las granjas y la cantidad de exposicion que es
considerada segura. El tiempo indica la cantidad maxima de tiempo que una persona puede estar expuesta
a un ruido de forma segura si NO esta usando proteccion auditiva.

EXPOSICION
NIVEL DE RUIDO dB EJEMPLO DE FUENTE DE RUIDO Y

ATV (Cuatrimoto), cortaleora de césped de 2.5 Hrs
empuje

Tractor o cosechadora de cabina cerrada, sinfin .
2 95 Min
de granos
7 Aspiradora de taller

110 Soplador de hojas, afiladora de metales
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Aviso y descargo de Alliant Este documento esté disefiado para proporcionar informacién y orientacién general. Por favor, tenga
en cuenta que antes de su implementacion, su asesor legal debera revisar todos los detalles o la informacién de la pdliza. Alliant
Insurance Services no proporciona asesoramiento legal ni opiniones legales. Si necesita una opinion legal, por favor, busque los
servicios de su propio asesor legal o solicitele a Alliant Insurance Services una derivacion. . Este documento se proporciona “como
estad”, sin ninguna garantia de ningun tipo. Alliant Insurance Services se exime de cualquier responsabilidad por cualquier pérdida
o dafo derivado de la confiabilidad de este documento.
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